
 

毎
日
の
暮
ら
し
に
ワ
ク
ワ
ク
と
感
動
を
プ
ラ
ス
！ 

こ
ん
に
ち
は
。
不
妊
で
悩
ん
で
い
る
友
人
に

シ
ン
ア
ロ
マ
「V

E
N
U
S

」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た

と
こ
ろ
、
使
っ
て
２
〜
３
ヶ
月
後
に
は
妊
娠

し
、
先
日
め
で
た
く
元
気
な
男
の
子
を
出
産
し

た
と
報
告
が
あ
り
ま
し
た
（
左
写
真
）
。
専
門

の
先
生
か
ら
子
供
の
い
な
い
生
活
を
考
え
る
よ

う
勧
め
ら
れ
る
状
況
で
し
た
が
、
香
り
で
引
き

出
さ
れ
る
人
の
潜
在
能
力
は
底
知
れ
な
い
、
と

思
わ
さ
れ
る
嬉
し
い
エ
ピ
ソー

ド
で
す
。

香
り
の
作
用
は
五
感
の
中
で
も
特
別
で
す
。

見
た
り
聞
い
た
り
す
る
情
報
は
、
思
考
を
司
る

「
ヒ
ュー

マ
ン
ブ
レ
イ
ン
（
人
間
脳
）
」
に
作

用
す
る
の
に
対
し
、
香
り
の
持
つ
情
報
だ
け

は
、
そ
れ
ら
の
領
域
を
飛
び
越
え
て
「
ア
ニ
マ

ル
ブ
レ
イ
ン
（
動
物
脳
）
」
に
伝
わ
り
ま
す
。

こ
の
領
域
は
感
情
を
司
る
の
で
、
理
屈
抜
き
に

情
報
が
イ
ン
プ
ッ
ト
さ
れ
、
香
り
の
持
つ
情
報

が
作
動
し
ま
す
。
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピー

が
体
系
化

さ
れ
、
多
方
面
で
活
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
こ
の
働
き
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
シ
ン
ア
ロ
マ
が
目
指

し
て
い
る
の
は
、
こ

の
脳
の
さ
ら
に
奥
に

あ
る
「
フ
ェ
ア
リー

ブ
レ
イ
ン
（
爬
虫
類

脳
）
」
へ
作
用
さ
せ

る
こ
と
で
す
。
フ
ェ

ア
リー

ブ
レ
イ
ン
は

生
命
の
座
と
も
呼
ば
れ
、
ゲ
ノ
ム
に
作
用
し
ま

す
。
ゲ
ノ
ム
は
、
生
存
と
種
の
保
存
と
い
っ
た

原
始
的
な
領
域
を
司
り
ま
す
。
こ
こ
が
活
発
に

働
け
ば
、
火
事
場
の
〇
〇
力
と
い
っ
た
潜
在
能

力
が
期
待
で
き
ま
す
。

一
般
的
な
ア
ロ
マ
と
の
違
い
は
、
香
り
の
複

雑
さ
で
す
。
精
油
に
含
ま
れ
る
微
量
な
香
気
成

分
の
情
報
を
複
雑
に
組
み
合
わ
せ
、
フ
ェ
ア

リー

ブ
レ
イ
ン
に
届
く
よ
う
に
設
計
し
ま
す
。

こ
の
微
妙
な
組
み
合
わ
せ
に
よ
る
ハー

モ
ニー

が
、
ま
る
で
フ
ェ
ロ
モ
ン
の
よ
う
に
意
識
を
超

越
し
て
、
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
を
促
し
、
眠
っ
て

い
る
生
命
力
を
発
揮
さ
せ
ま
す
。
こ
の
時
大
切

な
の
は
、
香
り
の
あ
り
の
ま
ま
を
受
け
入
れ
る

こ
と
。
こ
れ
で
フ
ェ
ア
リー

ブ
レ
イ
ン
に
ス

イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
。

こ
の
「
シ
ン
ア
ロ
マ
」
に
新
し
い
仲
間

「S
L
E
E
P

」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
お
や
す
み
の

際
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
に
２
〜
３
滴
た
ら
し
て
顔
の

そ
ば
に
お
く
と
、
心
地
よ
い
香
り
に
「
ひ
ゅ

〜
」
っ
と
力
が
抜
け
て
、
ぐ
っ
す
り
モー
ド
に

導
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
新
し
い
領
域
に
進
化
し
た
香
り
シ
ン
ア
ロ
マ

は
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
よ
う
に
働
い
て
く
れ
ま

す
。
願
い
を
叶
え
る
「
香
り
の
サ
プ
リ
」
と
し

て
お
役
立
て
い
た
だ
き
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

株
式
会
社
カ
ム
ナ
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
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青
木
敬
司
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カ
ム
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通
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NEWS ＆ TOPIC  KAMUNA PRODUCTS 

妊活、女子力アップ、快眠にも！
香りのサプリメント　シンアロマ
私たちの奥深くに潜在する魅力や能力を引きだす、新しい香り「シンアロ
マ」。HADO研究家・山梨浩利氏によって調合された、新次元のアロマオイ
ルです。生命の座と呼ばれる脳の深部が動き出すことで、肉体的にも精神的
にも変化がもたらされ、本来の姿へと導かれます。意識の深い領域に働きか
ける「香りのサプリ」で、健康と幸せと若々しさを呼び込みましょう！

 

ぐっすり快眠、おやすみアロマ
　　　　　　「SLEEP」が新登場！
S L E E Pは、ラベンダーのフローラルを
ベースにマンダリンオレンジ、ベルガ
モットの甘い柑橘系の香りを加えた、や
すらぎの寝室を演出する香りです。

＜喜びの声＞
・ベッドに入る際にティッシュに2～3滴つけ、枕元において
います。リラックスできて、寝入りがとても良いです。　

・気づくと爽快な朝を迎えています。ぐっすり休めているよ
うです。　

・体がとてもリラックスします。穏やかな気持ちで眠れて、
目覚ましをかけなくても自然に目が覚めるようになりまし
た。　

・お風呂上りにSLEEPの香りを嗅いで布団に入ると自然と深
呼吸になり、幸せな気持ちで眠りにつくことができます。　

・緊張して心が落ち着かない時にSLEEPを嗅いだら、無駄な
力が抜けてラクになりました。

シンアロマ　　5㏄（約100滴）　各2,970円（本体価格2,700円＋税）
【VENUS　（ヴィーナス）】・・・女性の魅力を引きだす
＜含まれる香気成分＞　スウィートオレンジ／フランキンセンス／ブラックペッパー
／イランイラン／ラベンダー／ローズマリー／ジャスミン／ラズベリー
【LOVE　（ラブ）】・・・コミュニケーション・幸せ・充実感
＜含まれる香気成分＞　スウィートオレンジ／ラベンダー／イランイラン／ブラック
ペッパー／ジャスミン／ローズ
【QIZKE　（キツケ・気つけ）】・・・「やる気スイッチ」をON！
＜含まれる香気成分＞　カンフル／ラベンダー／スウィートオレンジ／ローマンカモ
ミール／レモン／グレープフルーツ／ジャスミン
【SLEEP　（スリープ）】・・・ぐっすり快眠、おやすみアロマ 
＜含まれる香気成分＞　ラベンダー、マンダリンオレンジ、ベルガモット、イランイ
ラン、ローマンカモミール

http://kamuna-p.jp/infokmkamuna.co.jp
http://kamuna-p.jp/infokmkamuna.co.jp


■その１ VENUS　ベイビー誕生！
 Ｓ君が3,516gで誕生しました！不妊治療に取
り組みながらも授からず、担当医から子どもの
いない人生を考えるようにと言われた矢先、シ
ンアロマ「V E N U S」に出合い、人生が大転
換！母子ともに元気のご様子。おめでとうござ
います！！ 

■その２　シンアロマの開発秘話ちょこっと紹介
フェアリーブレインにスイッチオン！　
香りのサプリ「シンアロマ」　　　開発者 山梨 浩利
一般的なアロマというのは「アニマルブレイン（大脳辺縁

系・動物脳）」に作用するので、落ち着くとか元気になるとか、
そのような変化が感じられます。しかしこれらをもっと複雑に、
微量成分を情報として組み合わせ、原始的な脳「フェアリーブレ
イン（脳幹・爬虫類脳）」に直接アプローチし、目的の本能を
動かすよう調合したのが「シンアロマ」です。
情報をわかりやすくいうと、例えば食品なら、蜜蜂が花粉か

ら作るハチミツは、蜜蜂の「闘争心」という情報を持っていま
す。ロイヤルゼリーやマヌカハニーは、免疫力を高める栄養成分
ばかりが注目されますが、それ以上に「闘う力」なのです。フェ
ロモンや花の香りのように、子孫を残すために誘うはたらきの
ものもあれば、外敵を退けるものもあります。そういった微量成
分の情報を目的に合わせて組み合せ、有効に働かせることができ
るわけです。
　シンアロマを構成する一つひとつの素材の情報は、大自然が
役割を与えて生み出した個性・キャラクターという特性です。

それそのものが叡智なのです。その情報をキャッチして組み合わ
せ、フェアリーブレインへ届けて本来のシステムを動かすという
新しい方向性をもった情報を作り出します。
「ヒューマンブレイン（大脳新皮質・人間脳）」で考えるイ

メージもとても重要です。例えば「ハッピーになりたい」「女性
性を高めたい「集中力を高めたい」「ぐっすり眠りたい」といっ
た目的意識で、それぞれのテーマの香りを使ってフェアリーブレ
インにアプローチすれば、なりたい自分へのスィッチオン！とな
るわけです。
これが単なるアロマには終わらない、香りのサプリ「シンア

ロマ」の作用です。ヒューマン（大脳新皮質）・アニマル（大脳
辺縁系）・フェアリー（脳幹）が一致すると、思いも寄らない
能力が発揮されます。みなさんもぜひ、この情報で脳と仲良く
なって、心から望む現実を創造していただければと思います。

■その３　「スカイフレッシュ」の3D HADO-
ARTをプレゼント中！（8月31日まで）
虫よけ＆リフレッシュ効果に優れる青空のよう
な香りのスプレー「スカイフレッシュ」は、お陰
さまで販売６年目を迎えました。感謝の気持ちと
いたしまして、購入者様にもれなく、３D HADO-
ART「蒼穹（そうきゅう）」をプレゼントしていま
す！リフレッシュ、蚊やハエ、ダニなどの忌避、蚊
を媒介とする感染症の予防にお役立てください。ア
ロマ効果による精神安定、集中力アップ、デスクワー
クや学習の効率化にもおすすめです！　

感
動
の
お
す
そ
分
け

　
男
性
の
意
識
を
持
ち
な
が
ら
、
女
性
の
体
で
生

ま
れ
た
空
雅
さ
ん
を
９
年
間
か
け
て
取
材
し
た
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リー

映
画
。
十
八
歳
で
性
適
合
手
術

を
し
、
二
十
歳
で
戸
籍
の
性
別
を
男
性
に
変
え

て
、
念
願
の
声
優
を
目
指
し
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

男
性
で
も
女
性
で
も
な
い
Ｘ
ジ
ェ
ン
ダー

の
中
島

さ
ん
と
出
会
い
、
自
分
の
考
え
が
変
わ
り
始
め
ま

す
。
や
が
て
自
分
に
も
、
中
島
さ
ん
の
よ
う
な
意

識
が
芽
生
え
、
性
別

『
ゼ
ロ
』
を
選
択
し
、

そ
れ
ま
で
の
目
標
を
改

め
て
新
し
い
人
生
を
歩

む
こ
と
に
。
空
雅
さ
ん

は
、
人
生
の
様
々
な
場

面
に
お
い
て
偽
り
の
な

い
選
択
を
し
、
二
十
六

歳
を
迎
え
た
今
、
自
分

が
大
好
き
だ
と
言
わ
れ

ま
す
。

　
七
十
八
歳
で
性
適
合
手
術
を
し
た
九
十
四
歳
の

八
代
さ
ん
の
言
葉
も
印
象
的
で
し
た
。
八
代
さ
ん

は
、
チ
ェ
ロ
奏
者
で
、
音
楽
学
校
の
学
部
長
や
指

揮
者
も
務
め
た
方
。
共
に
戦
地
に
赴
い
た
同
世
代

の
仲
間
に
も
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
て
、
偽
り
の
な

い
人
生
を
送
っ
て
い
ま
す
。
芸
術
の
世
界
に
は
、

性
別
も
国
境
も
関
係
な
い
、
と
い
う
言
葉
が
心
に

残
り
ま
し
た
。
ご
本
人
は
と
て
も
満
足
し
て
い

て
、
何
も
思
い
残
す
こ
と
は
無
い
よ
う
で
す
。

　
人
は
、
自
分
を
偽
る
こ
と
な
く
、
あ
り
の
ま
ま

を
生
き
る
時
、
自
分
を
大
好
き
に
な
る
の
か
も
知

れ
ま
せ
ん
。
社
会
の
各
方
面
に
お
い
て
価
値
観
の

転
換
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
今
、
性
と
い
う
、
誰
も

が
一
生
を
共
に
す
る
根
本
的
な
テー

マ
を
通
し

て
、
気
づ
き
を
促
し
て
く
れ
る
素
晴
ら
し
い
作
品

で
す
。

Information ＆  広場

汚れた腸が病気をつくる
バーナード ジェンセン 著　ダイナミックセラーズ刊

　医学博士である著者が、世界5 0か国をめぐり、健康で長生きする秘
訣を研究した集大成です。20年以上前の本でありながら、その本質的な
内容は、現代もまったく古さを感じさせません。著者は、病気の根本
原因は体内に蓄積した毒素にあるとし、腸の働きの大切さについて様々
な研究成果を例に挙げながら説明しています。動物性たんぱくや脂質、
精白食品を多く摂る人ほど腸内環境は悪化するのに対し、野菜などの繊維質を摂る人は
腸内環境が整い毒素を排泄しやすくなります。しかし過度な疲労やストレス、生活習慣
の乱れによって腸は機能低下し、体内毒素が蓄積してしまうことも指摘しています。「大
腸は人体の中で最も重要な器官であり、大腸の清浄さと活発さが健康の基本だ」「腸の
内容物の停滞と腐敗が命を縮め、病気、早老、早死を招く」といった世界の研究者の言
葉を紹介しながら、その本質にせまる一冊です。
※絶版のため、入手困難な方は弊社のブログ（2020.06.17）をご参照ください。

カ
ム
ナ
・
ナ
ウ 

弊
社
の
カ
ム
ナ
農
園
を
紹
介
し
ま
す
。
農
園

と
い
っ
て
も
ベ
ラ
ン
ダ
の
小
さ
な
プ
ラ
ン

ター

で
す
が
、
季
節
ご
と
に
種
を
植
え
て
旬

の
野
菜
を
堪
能
し
て
い
ま
す
。
今
は
小
松
菜

や
サ
ニー

レ
タ
ス
な
ど
が
大
雨
や
強
風
に
も

負
け
ず
、
元
気
に
育
っ
て
い
ま
す
。
小
ぶ
り

で
す
が
、
野
菜
の
味
が
し
っ
か
り
し
て
、
食

べ
る
と
元
気
が
湧
い
て
き
ま
す
。
収
穫
す
る

ま
で
頼
も
し
く
生
育
す
る
姿

を
楽
し
め
、
そ
の
生
命
力
に

癒
さ
れ
て
い
ま
す
♪
（
ゆ
）

今月の一冊

蒼穹


